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YONETMELIK

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligindan:
TURK GIDA KODEKSIi GIDA ETIKETLEME VE TUKETiICiLERi
BiLGILENDIiRME YONETMELIGI

BIRINCI BOLUM
Amag¢, Kapsam, Dayanak ve Tamimlar

Amac

MADDE 1 —(1) Bu Yonetmeligin amaci, alg1 farkliliklar1 ve bilgi gereksinimleri dahil gida hakkinda
bilgilendirme agisindan tiiketicilerin iist diizeyde korunmasina iliskin kurallar1 belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2 - (1) Bu Yonetmelik;

a) Ozellikle gidalarm etiketlenmesi olmak iizere, gida hakkinda bilgilendirme ile ilgili genel kurallari,
gereklilikleri ve sorumluluklart belirlemektedir.

b) Yeni bilgilendirme gereklilikleri ile sonradan olusabilecek gelismelere karsilik verilebilmesi amaciyla yeterli
esnekligin saglanmasi ihtiyaci dikkate alinarak gida hakkinda bilgilendirme usulleri ve tiiketicinin bilgilenme hakkinin
garanti altina alinmasini saglayacak tedbirleri ortaya koymaktadir.

(2) Bu Yonetmelik, gida zincirinin tiim asamalarinda, gida isletmecilerine uygulanir.

(3) Bu Yonetmelik, toplu tiiketim yerleri tarafindan sunulan gidalar dahil olmak {izere son tiiketiciye sunulmasi
amaglanan tiim gidalari, toplu tiiketim yerlerine yonelik olarak hazirlanan gidalar1 ve gida isletmecileri arasinda arz
edilen gidalar kapsar.

(4) Bu Yonetmelik hiikiimleri, yatay ve dikey gida kodeksinde yer alan etiketlemeye iliskin hiikiimler ve belirli
gidalar i¢in yiiriirlikte olan 6zel mevzuatta belirlenen etiketleme gereklilikleri sakli kalmak kaydiyla uygulanir.

Dayanak

MADDE 3 - (1) Bu Yonetmelik, 11/6/2010 tarihli ve 5996 sayil1 Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve
Yem Kanununun 21 inci, 22 nci, 23 iincii, 24 {incii, 27 nci, 28 inci, 32 nci ve 34 iincii maddelerine dayanilarak
hazirlanmugtir.

Tanimlar

MADDE 4 — (1) 5996 say1l1 Kanunun 3 iincii maddesindeki, 17/12/2011 tarihli ve 28145 say1li Resmi Gazete’de
yayimlanan Gida Isletmelerinin Kayit ve Onay Islemlerine Dair Yénetmeligin 4 iincii maddesindeki, 17/12/2011 tarihli
ve 28145 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Gida Hijyeni Yonetmeliginin 4 {incii maddesindeki, 27/12/2011 tarihli ve
28155 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Hayvansal Gidalar i¢in Ozel Hijyen Kurallar1 Yonetmeliginin 4 iincii
maddesindeki, 29/12/2011 tarihli ve 28157 tiglincli miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi
Aroma Vericiler ve Aroma Verme Ozelligi Tastyan Gida Bilesenleri Yonetmeliginin 4 {incii maddesindeki, 30/6/2013
tarihli ve 28693 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Yonetmeliginin 4 {inci
maddesindeki ile 26/1/2017 tarihli ve 29960 miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Beslenme
ve Saglik Beyanlar1 Yonetmeliginin 4 iincli maddesindeki tanimlara ilave olarak asagida yer alan tanimlar da gegerlidir.

(2) Bu Yonetmelikte gegen;

a) Alisilagelen ad: Agiklamaya ihtiyag¢ duyulmaksizin tiiketiciler tarafindan gidanin ad1 olarak kabul edilen adi,

b) Ana bilesen: Gidanin %50’sinden fazlasini olusturan veya tiiketici tarafindan genellikle gidanin adi ile
iliskilendirilen ve gogu zaman miktarinin belirtilmesi gereken bileseni veya bilesenleri,

¢) Bakanlik: Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligini,

¢) Besin 6gesi: Protein, karbonhidrat, yag, lif, sodyum ve Ek-9 Boliim 1°de yer alan vitaminler ve mineraller ile
bu gruplara ait olan veya bu gruplardan birinin 6geleri olan maddeleri,

d) Bilesen: Bir gidanin iiretiminde veya hazirlanmasinda kullanilan ve degismis bir formda da olsa son iiriinde
bulunan aroma vericiler, gida katki maddeleri, gida enzimleri de dahil herhangi bir madde veya iiriinii ve bilesik bilesenin
herhangi bir bilesenini,

e) Bilesik bilesen: Kendisi birden fazla bilesenin {iriinii olan bileseni,

f) Bugday: Triticum cinslerinden herhangi birini,

g) Di1s ambalaj: Hazir ambalajli gidalarin gida isletmecileri arasinda tasinmasi veya bu yerlerde depolanmasi
sirasinda koruma veya tasima amaciyla i¢ine konuldugu ambalaji,

&) Dogrudan satis icin hazir ambalajli hale getirilmis olan gida: Son tiiketiciye veya toplu tiiketim yerlerine;

1) Firmcilik ve pastacilik iriinleri disindaki gidalar ile ilgili olarak; perakendeci tarafindan ambalajlandig tesiste
veya bu perakendeci tarafindan kullanilan mobil bir aragta ya da hareketli bir tezgahta satilmak tizere, ayn1 perakendeci
tarafindan ambalajlanarak,



2) Firincilik ve pastacilik iirtinleri ile ilgili olarak (“(1) numaral1 alt bentte belirtildigi sekilde satilmak iizere,
perakendeci tarafindan ambalajlanarak”, “Ureticisi tarafindan iiretildigi tesiste satilmak {izere, yine iireticisi tarafindan
hazir ambalajli hale getirilerek™) sunulan gidayi,

h) Etiket: Gidanin ambalajinin veya kabimin {izerine yazilmig, basilmis, sablon ile basilmis, isaretlenmis,
kabartma ile islenmis, soguk baski ile basilmis, yapistirilmis veya ilistirilmis olan herhangi bir isareti, markayi, damgay1,
resimli veya diger tanimlayici unsurlari,

1) Etiketleme: Gidaya eslik eden veya atifta bulunan herhangi bir ambalaj, belge, bildirim veya etiket iizerinde
yer alan, gida ile ilgili herhangi bir yazi, bilgi, ticari marka, resimli unsur veya isaretleri,

i) Gida enzimi: Bitki, hayvan veya mikroorganizmalardan veya bir fermantasyon prosesinden elde edilen iiriin
dahil olmak iizere belirli bir biyokimyasal reaksiyonu katalizleyebilen bir veya daha fazla enzimi igeren ve gidanin
iiretimi, iglenmesi, hazirlanmasi, muamelesi, ambalajlanmasi, nakliyesi veya depolanmasinin herhangi bir asamasinda
teknolojik bir amagla gidaya ilave edilen iiriinleri,

j) Gida hakkinda bilgilendirme: Bir etiket veya gidaya eslik eden diger materyal veya modern teknoloji araglari
ile sozlii iletisimi de kapsayan diger araglar vasitasiyla son tiiketiciye sunulan ve gida ile ilgili olan bilgilendirmeyi,

k) Gida hakkinda bilgilendirme mevzuati: Belirli gida gruplarina veya 6zel durumlarda tiim gidalara
uygulanabilen genel nitelikli kurallar ve sadece 6zel gidalara uygulanan kurallar dahil gidalar hakkinda bilgilendirmeyi
ve ozellikle etiketlemeyi kapsayan diizenlemeleri,

1) Gida hakkinda zorunlu bilgilendirme: Tlgili mevzuat geregince son tiiketiciye saglanmasi gereken bilgileri,

m) Gida onay numarasi: Bakanlik¢a belirlenen ve belli bir onay islemine tabi olan gidalarin 6zel mevzuatinda
belirtildigi sekilde kodlanacak olan numaray1,

n) Gluten: Bazi bireylerin duyarli olduklari, suda ve 0,5 M sodyum kloriir ¢6zeltisinde ¢dziinmeyen ve bugday,
cavdar, arpa, yulaf veya bunlarin melez ¢esitlerinden ve tiirevlerinden gelen bir protein fraksiyonunu,

0) Goriis alant: Bir ambalajin, tek bir bakis noktasindan okunabilen tiim yiizeylerini,

0) Hazir ambalajli gida: Tiiketicinin talebi dogrultusunda satig yapilan isletmede ambalajlanan gidalar veya
dogrudan satis i¢in hazir ambalajli hale getirilen gidalar hari¢ olmak iizere; her durumda agilmadan veya degistirilmeden
icerigi degistirilemeyecek sekilde, ambalaji gidayr tamamen veya sadece kismen kaplayan, son tiiketiciye ve toplu
tilketim yerlerine bu sekilde sunulan gida ve satisa sunulmadan 6nce i¢ine konuldugu ambalajdan olusan herhangi bir
tek birimi,

p) Mense iilke: Gidanin, 27/10/1999 tarihli ve 4458 sayili Glimriik Kanununun 18 ila 21 inci madde hiikiimleri
gercevesinde belirlenen mense tilkesini,

r) Net miktar: Ambalajli gidanin, ambalaj malzemesi ve gida ile birlikte ambalajlanan diger malzemeler harig¢
miktarimni,

s) Okunabilirlik: Bilgilendirmenin; punto biiyiikliigii, harf araligi, satir araligi, ¢izgi genisligi, yazi rengi, yazi
karakteri, harflerin yiikseklik-genislik orani, malzemenin yiizeyi ve baski ile zemin arasinda belirgin kontrastin yani sira
cesitli unsurlar vasitasiyla belirtildigi ve genel niifus i¢in gérsel olarak erisilebilir fiziksel gériiniimiinii,

s) Ozel beslenme amach gida: Ilgili gida kodeksinde tanimlanan gidalari,

t) Parti: Gidanin ilgili gida kodeksinde tanimlanan satig birimleri toplulugunu,

u) Reklam: Ticaret, is, zanaat veya bir meslekle baglantili olarak, bir mal veya hizmetin satisin1 ya da
kiralanmasini saglamak, hedef kitleyi olusturanlar1 bilgilendirmek veya ikna etmek amaciyla reklam verenler tarafindan
herhangi bir mecrada yazili, gorsel, isitsel ve benzeri yollarla gergeklestirilen pazarlama iletisimi niteligindeki
duyurulari,

i) Resmi ad: Gidanin Tiirk Gida Kodeksi kapsaminda belirlenen adini,

v) Son tiiketim tarihi: Mikrobiyolojik agidan kolay bozulabilen ve bu nedenle insan sagligi agisindan kisa siire
icerisinde tehlike olusturmasi muhtemel olan gidalarin tiiketilebilecegi son tarihi,

y) Siizme agirligi: Stvi ortam i¢inde satisa sunulan kati gidanin, sivi kismi uygun yontemlerle ayrildiktan sonraki
net miktarini,

z) Tanimlayict ad: Gidanin ve gerektiginde kullaniminin tanimlanmasini, tiiketicilerin gidanin gercek dogasini
anlamasini ve Karistirilabilecegi diger gidalardan ayirt etmesini saglayan yeterince agik olan adi,

aa) Tasarlanmig nanomateryal: 100 nanometreden biiyiik boyutlarda olabilen fakat nano boyut karakteristigini
(bahse konu malzemenin genis spesifik yiizey alani ile ilgili olan ve/veya ayn1 malzemenin nano hali olmayan cinsinden
farkl spesifik fizikokimyasal 6zellikleri igeren) koruyan agregat, aglomerat veya yapilar igeren, bir ¢ogunun bir veya
daha fazla boyutu 100 nm veya daha az olan, i¢inde veya ylizeyde bulunan ayri fonksiyonel pargalardan olusan veya bir
veya daha fazla boyutu 100 nm veya daha az olan ve 6zel bir amag i¢in liretilen malzemeyi,

bb) Tavsiye edilen tiiketim tarihi: Uygun sekilde muhafaza edildiginde, gidanin kendine has 6zelliklerini
korudugu siireyi gosteren tarihi,

cc) Temel goriis alant: Bir ambalajin, tiiketici tarafindan ilk bakista yiiksek bir olasilikla goriilmesi beklenen,
gidanin karakteri ve dogasi ve uygulanabilirse markasina dayanarak tiiketicinin {irlinii hemen tanimasina imkan veren
ve birden fazla bulunmasi halinde gida isletmecisi tarafindan segilen goriis alanini,



¢¢) Toplu tiiketim yeri: Gidanin tiiketime hazir hale getirildigi ve tiiketilmek tizere son tiiketiciye sunuldugu;
mobil araglar veya sabit veya hareketli tezgahlar da dahil olmak {izere hazir yemek hizmeti veren restoranlar, kantinler,
okullar ve hastaneler gibi isletmeleri,

dd) Uzaktan iletisim araglari: 7/11/2013 tarihli ve 6502 sayili Tiiketicinin Korunmasi1 Hakkinda Kanunun
‘mesafeli sozlesmeler’ ile ilgili hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla, giday: tedarik eden ile tiiketicinin fiziksel olarak kars:
karsiya gelmeden, aralarinda anlasmaya varmak i¢in kullanabildikleri herhangi bir aract,

ifade eder.

(3) Bu Yonetmelikte beslenme bildirimi ile ilgili gegen;

a) ‘Beslenme yodniinden etiketleme’ veya ‘beslenme bildirimi’:

1) Enerji degeri veya,

2) Enerji degeri ve sadece besin dgelerinden bir veya birden fazlasi (“Yag (doymus yag, tekli doymamis yag,
¢oklu doymamis yag, trans yag)”, “Karbonhidrat (sekerler, polioller, nigasta)”, “Tuz”, “Lif”, “Protein”, “Ek-9 Boliim
1’de yer alan ve bu ekte tanimlanan belirgin miktarlarda bulunan vitamin ve mineraller”),

hakkindaki bilgileri igeren bildirimi,

b) Coklu doymamus yag: Cis, cis-metilen kesintili iki veya daha fazla ¢ift bag iceren yag asitlerini,

¢) Doymus yag: Cift bag icermeyen yag asitlerini,

¢) Karbonhidrat: Polioller de dahil olmak iizere, insan viicudunda metabolize olan herhangi bir karbonhidrati,

d) Lif: Insan ince bagirsaginda sindirilemeyen, emilemeyen ve ii¢ veya daha fazla monomerden olusan;

1) Tiiketilen gidada dogal olarak bulunan yenilebilir karbonhidrat polimerlerini,

2) Gida hammaddelerinden fiziksel, kimyasal veya enzimatik yolla elde edilen ve faydali fizyolojik etkiye sahip
oldugu genel kabul gérmiis bilimsel kanitlarla dogrulanmis olan yenilebilir karbonhidrat polimerlerini,

3) Faydali fizyolojik etkiye sahip oldugu genel kabul gérmiis bilimsel kanitlarla dogrulanmis olan yenilebilir
sentetik karbonhidrat polimerlerini,

¢) Ortalama deger: Belli bir gidanin igerdigi besin 6gesi miktarini en iyi temsil eden ve mevsimsel degiskenlik,
tilketim egilimleri ve gercek degerin degismesine neden olabilecek diger faktorler ile ilgili kabulleri yansitan degeri,

f) Poliol (seker alkol): Ikiden fazla hidroksil grubu igeren alkolleri,

g) Porsiyon biiyiikliigii: Bir gidanin, bir defada tiikketilmesi beklenen ortalama miktarini,

g) Protein: Ozel mevzuat hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla, “Protein = Toplam Kjeldahl Azotu x 6,25” formiilii
kullanilarak hesaplanan protein igerigini,

h) Referans alim (RA) orani: Tiiketime hazir haldeki gidanin 100 g veya 100 ml’sinin ve/veya bir porsiyonunun
veya bir tiiketim biriminin, Ek-9 Boliim 2°deki enerji veya besin 6geleri icin verilen referans alim degerlerinin % olarak
ne kadarmi karsiladigni,

1) Sekerler: Polioller hari¢ olmak iizere, gidada bulunan tiim monosakkaritler ve disakkaritleri,

i) Tekli doymamus yag: Cis formunda bir adet ¢ift bag i¢eren yag asitlerini,

j) Trans yag: Trans formunda en az bir adet konjuge olmayan (en az bir metilen grubu kesintili) karbon-karbon
cift bag1 igeren yag asitlerini,

k) Tuz: “Tuz = Sodyum x 2,5” formiilii kullanilarak hesaplanan tuz esdegeri igerigini,

1) Tiiketim birimi: Hazir ambalajli gidalar igin;

1) Ambalajin veya etiketin iizerinde adedi veya agirlig1 belirtilen ve ambalajin i¢inde agirliklart ayni olan paket,
dilim, adet, draje, tane ve benzeri sekildeki ayr1 her bir birimi,

2) Porsiyon biiyiikliigii belirlenmis gidanin Ek-12°de yer alan Gidalarin Porsiyon Biiyiikliikleri disindaki tek
kullanimlik ambalajda sunuldugu tek birimi,

m) Yag: Fosfolipidler dahil olmak iizere tiim lipitleri,

ifade eder.

IKiNCi BOLUM
Gida Hakkinda Bilgilendirmenin Genel ilkeleri

Gida hakkinda zorunlu bilgilendirmenin ilkeleri

MADDE 5 - (1) Bakanlik, gida hakkinda bilgilendirme mevzuatinin gerektirdigi zorunlu bilgilendirme
kurallarin diizenlerken asagidaki 6zelliklere iliskin bilgileri esas alir:

a) Gidanin kimligi ve bilesimi, 6zellikleri veya diger nitelikleri.

b) Ozellikle belli tiiketici gruplarmin sagligma zararli olabilecek igerik, giivenli kullanim, muhafaza,
dayaniklilik ve gidanin zararli veya tehlikeli igerigine iliskin sonuglari ve riskleri iceren saglik etkisine dair bilgileri
icerecek sekilde tiiketici sagliginin korunmasini ve gidanin giivenilir kullaniminz.

¢) Ozel beslenme ihtiyaglari olanlar dahil tiiketicilerin bilingli olarak segim yapmasim saglayacak besin dgeleri.

(2) Gida hakkinda zorunlu bilgilendirmenin gerekliligi degerlendirilirken ve tiiketicilerin bilingli segim
yapmalarini saglamak i¢in, tiiketicilerin cogunlugu tarafindan 6zel olarak 6nem verilen belirli bilgilere duyulan yaygin
ihtiyag ve gilivenilir gidanin piyasaya arzi dikkate alinir.

UCUNCU BOLUM



Gida Hakkinda Bilgilendirmeye iliskin Genel Gereklilikler ve Gida fsletmecilerinin
Sorumluluklar

Temel gereklilik

MADDE 6 — (1) Son tiiketici veya toplu tiiketim yerlerine yonelik tiim gidalarda bu Yo6netmeligin gerektirdigi
bilgiler yer alir.

Dogru bilgilendirmeye iliskin kurallar

MADDE 7 - (1) Gida hakkinda bilgilendirme, 6zellikle;

a) Gidanin basta dogasi, kimligi, 6zellikleri, bilesimi, miktari, dayanikliligi, menge iilkesi, imalat veya iiretim
metodu olmak iizere baglica nitelikleri agisindan,

b) Gidanin sahip olmadig: etkilere veya 6zelliklere atifta bulunarak,

¢) Tiim benzer gidalar ayn1 niteliklere sahip oldugu halde, belli bir gidanin 6zel niteliklere sahip oldugunu ileri
stirerek ve 6zellikle belirli bilesenler ve/veya besin 6gelerinin varligini veya yoklugunu 6zel olarak vurgulayarak,

¢) Gidanin bilesiminde dogal olarak bulunan bir 6ge veya gidada normal olarak kullanilan bir bilesen farkli bir
0ge veya farkl: bir bilesen ile ikame edildigi halde, goriiniis, tanimlama veya resimli gosterimler vasitastyla sdz konusu
gidada o 6genin veya o bilesenin varligini ima ederek,

yaniltict bigimde olamaz.

(2) Gida hakkinda bilgilendirmenin dogru, agik ve tiiketici i¢in kolay anlagilir olmasi saglanir.

(3) Ozel beslenme amach gidalar ile ilgili mevzuat hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla, gidanin bir hastahig
onleme, tedavi etme veya iyilestirme 6zelligine sahip olduguna dair bilgilendirme yapilamaz, bu tiir 6zelliklere atifta
bulunulamaz.

(4) Bu maddenin birinci, ikinci ve figiincii fikralarinda yer alan hiikiimler; gidanin reklami ile gidanin tanitimi;
ozellikle de sekli, goriiniisii veya ambalaji, kullanilan ambalaj malzemesi, diizenlendigi bi¢im ve sergilenme sekli igin
de uygulanir.

Sorumluluklar

MADDE 8 — (1) Gida hakkinda bilgilendirmeden, giday1 kendi adi veya ticari unvani altinda piyasaya arz eden
gida isletmecisi, ithal edilen gida hakkinda bilgilendirmeden ise ithalatg1 sorumludur.

(2) Gida hakkinda bilgilendirmeden sorumlu olan gida igletmecisi, yiiriirlikte olan gida hakkinda bilgilendirme
mevzuatinin gerektirdigi bilgilerin hazir bulunmasini ve dogrulugunu saglar.

(3) Bu maddenin birinci fikrasi disinda kalan ve gida hakkinda bilgilendirmeye miidahale etmeyen gida
isletmecileri, sahip olduklari bilgiler ¢ercevesinde, yiiriirlilkte olan gida hakkinda bilgilendirme mevzuatina uygun
olmayan gidalari tedarik etmezler.

(4) Gida isletmecileri, kendi kontrolleri altinda yiiritiilen faaliyetler kapsaminda, son tiiketiciyi yaniltacak veya
tiiketicinin korunma diizeyini ve bilingli se¢im yapma sansini azaltacak sekilde gidaya eslik eden bilgilerde degisiklik
yapamaz. Gida isletmecileri, gidaya eslik eden bilgilerde yaptiklari her degisiklikten sorumludur.

(5) Gida isletmecileri bu maddenin ikinci, ticiincii ve dordiincii fikralarina aykirt olmamak kaydiyla, kendi
kontrolleri altinda yiiriitiilen faaliyetler kapsaminda, gida hakkinda bilgilendirme mevzuatina ve faaliyetleri ile ilgili
yasal diizenlemelere uyum saglar ve bu gerekliliklerin yerine getirildigini dogrular.

(6) Gida isletmecileri, kendi kontrolleri altinda yiiriitiilen faaliyetler kapsaminda, son tiiketiciye yonelik olan
veya toplu tiiketim yerlerine arz edilecek olan hazir ambalajli olmayan gidalar ile ilgili olarak, gerektiginde gida
hakkinda zorunlu bilgilendirmenin son tiiketiciye sunulmasini saglamak amaciyla giday1 alan gida isletmecisine
aktarilmasi gereken bilgileri saglar.

(7) Gida isletmecileri, kendi kontrolleri altinda yiiriitiilen faaliyetler kapsaminda;

a) Son tiiketiciye yonelik olan, ancak toplu tiiketim yerleri haricinde son tiiketiciye satilmadan 6nceki bir
asamada piyasaya arz edilen,

b) Toplu tiiketim yerlerine yonelik olan ve hazirlama, isleme, pargalama, bolme veya dograma islemleri i¢in
toplu tiiketim yerlerine arz edilen,

hazir ambalajli gidalarla ilgili olarak dordiincii boliimde belirtilen bilgilerin gidanin ambalajmin {izerinde veya
bu ambalaja yapistirilmis bir etiket {izerinde veya ticari belgelerin gidaya eslik etmesi veya teslimattan Once veya
teslimat sirasinda gonderildigi garanti edilebildiginde gida ile ilgili ticari belgelerin iizerinde bulunmasini saglar.

(8) Gida isletmecileri bu maddenin yedinci fikrasina bakilmaksizin, 9 uncu maddenin birinci fikrasinin (a), (e),
(f) ve (g) bentlerinde belirtilen bilgilerin, hazir ambalajli gidalarin piyasaya arz edildigi dig ambalaj lizerinde de yer
almasini saglar. Bu bilgiler hazir ambalajli gidanin ambalaji veya etiketi iizerinde bulunuyorsa ve dis ambalajdan agik
bir sekilde ve kolayca goriilebiliyorsa, bilgilerin dig ambalajda tekrar belirtilmesine gerek yoktur.

(9) Son tiiketiciye veya toplu tiiketim yerlerine yonelik olmayan bir giday1 diger gida isletmecilerine arz eden
gida isletmecileri, bu isletmecilere, bu maddenin ikinci fikrasinda yer alan sorumluluklarin yerine getirilmesi
gerektiginde, yeterli bilginin saglandigini garanti ederler.

DORDUNCU BOLUM
Gida Hakkinda Zorunlu Bilgilendirmenin icerigi ve Bildirimi



Zorunlu bilgiler

MADDE 9 —(1) Bu Yonetmelikteki istisnalar sakli kalmak kaydiyla, asagidaki bilgilerin belirtilmesi
zorunludur:

a) Gidanin adu.

b) Bilesenler listesi.

¢) Ek-1°de yer alan Alerjiye veya Intoleransa Neden Olan Belirli Madde veya Uriinler.

¢) Belirli bilesenlerin veya bilesen gruplarinin miktari.

d) Gidanin net miktari.

¢) Tavsiye edilen tiikketim tarihi veya son tiikketim tarihi.

f) Ozel muhafaza ve/veya kullamim kosullari.

g) 8 inci maddenin birinci fikrasinda bahsedilen gida isletmecisinin ad1 veya ticari unvani ve adresi.

§) 12 nci maddede belirtilen isletme kayit numarasi veya tanimlama isareti.

h) Mense iilke.

1) Kullanim bilgisi olmadiginda gidanin uygun sekilde tiketimi miimkiin degilse, gidanin kullanim talimati.

i) Hacmen % 1,2’den fazla alkol i¢eren i¢eceklerde hacmen gergek alkol derecesi.

j) Beslenme bildirimi.

(2) Bu maddenin birinci fikrasinda belirtilen bilgiler kelimeler ve rakamlarla verilir. Bu bilgiler, kelime ve
rakamlara ilave olarak, 42 nci madde hiikiimlerine aykiri olmamak kaydiyla resimli gésterimler veya semboller
araciligiyla ifade edilebilir.

Belirli gidalar veya gida gruplari i¢in ilave zorunlu bilgiler

MADDE 10 — (1) Ek-2’de yer alan etiketinde ilave zorunlu bilgiler bulunmasi gereken gidalar i¢in, 9 uncu
maddede belirtilen bilgilere ilave olarak Ek-2’de yer alan bilgilerin de bulunmasi zorunludur.

Gidanin parti isareti veya numarasi

MADDE 11 — (1) 9 uncu ve 10 uncu maddelerde bahsedilen zorunlu bilgilere ilave olarak, gidanin ait oldugu
partinin tanimlanmasini saglayan parti isareti veya numarasi da ilgili gida kodeksine uygun olarak belirtilir.

isletme kayit numarasi veya tanimlama isareti

MADDE 12 — (1) Gida Isletmelerinin Kayit ve Onay Islemlerine Dair Yénetmelige gore;

a) Kayit islemine tabi olan gida isletmelerinde iiretilen veya ambalajlanan gidalar i¢in, gidanin iiretildigi veya
ambalajlandig1 gida isletmesinin isletme kayit numarasi belirtilir.

b) Onay islemine tabi olan gida isletmelerinde iiretilen veya ambalajlanan gidalar icin, Hayvansal Gidalar I¢in
Ozel Hijyen Kurallar1 Yonetmeliginde yer alan tanimlama isareti ile ilgili hiikiimler uygulanir.

Gida onay numarasi

MADDE 13 — (1) Bakanlik¢ca onay sarti1 getirilen gidalarin etiketinde gida onay numarasinin yazilmasi
zorunludur.

(2) Gida onay numarasi, birinci fikra kapsaminda onay almasi gereken gida ile ilgili 6zel mevzuatta yer alan
hiikiimlere uygun olarak verilir.

Agirhiklar ve olgiiler

MADDE 14 — (1) 9 uncu madde, agirliklar ve dlgiilere iliskin mevzuat hitkiimlerinin uygulanmasini engellemez.

(2) Hazir ambalajli gidalarin nominal dolum miktarlarma iliskin 6zel hususlar, 4/6/2015 tarihli ve 29376 sayili
Resmi Gazete’de yayimlanan Hazir Ambalajli Mamullerin Agirlik ve Hacim Esasina Gore Net Miktar Tespitine Dair
Yonetmelik (76/211/AT) ve 4/8/2010 tarihli ve 27662 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Hazir Ambalajli Mamullerin
Nominal Dolum Miktari ile Ilgili Kurallarin Belirlenmesine Dair Yonetmelik (2007/45/AT) kapsaminda Bilim, Sanayi
ve Teknoloji Bakanlig1 tarafindan belirlenir.

Gida hakkinda zorunlu bilgilendirmenin kullanilabilirligi ve yerlesimi

MADDE 15 - (1) Gida hakkinda zorunlu bilgilendirmenin, bu Yoénetmelik hiikiimlerine uygun olarak, tiim
gidalar i¢in hazir bulunmasi ve kolayca erisilebilir olmasi saglanir.

(2) Gida hakkinda zorunlu bilgilendirme, hazir ambalajli gidalarda dogrudan ambalajin {izerinde veya bu
ambalaja ayrilmayacak sekilde yapistirilmis veya ilistirilmis bir etiket {izerinde bulunur.

(3) Son tiiketiciye veya toplu tiiketim yerlerine; hazir ambalajli hale getirilmeksizin satilan gidalar veya satig
yapilan isletmede tiiketicinin talebi dogrultusunda paketlenerek satilan gidalar ile dogrudan satis icin hazir ambalajli
hale getirilmis olan gidalar ile ilgili olarak asagidaki kurallar uygulanir:

a) Dogrudan satis i¢in hazir ambalajli hale getirilmis olan gidalar hari¢ olmak iizere zorunlu bilgilerin timii
gidanin (dokme iiriinler dahil) satis yerlerine sevk edilmesi sirasinda beraberinde yer alir.

b) Gidanin satisi sirasinda, 9 uncu maddenin birinci fikrasinin (a), (c), (e), (g) ve (h) bentlerinde yer alan bilgiler
ile EK-2’nin 6 ve 7 numaral satirlari kapsamindaki ilave zorunlu bilgiler satin alan kisinin gorebilecegi yerlerde
bulundurulur veya gida ile birlikte satin alan kisiye sunulur.

c) Talep edilmesi halinde, satin alan kisi zorunlu bilgilerin timii hakkinda bilgilendirilir.



(4) Bu maddenin tigilincii fikrasi, diger bazi zorunlu bilgilerin belirlendigi ilgili mevzuat hiikiimleri sakli kalmak
kaydiyla uygulanir.

(5) Toplu tiiketim yerlerinde son tiiketiciye sunulan hazir ambalajli olmayan gidalarla ilgili olarak asagidaki
kurallar uygulanir:

a) 9 uncu maddenin birinci fikrasinin (a) ve (c) bentlerinde yer alan bilgiler ile Ek-2"nin 6 ve 7 numaral satirlar1
kapsamindaki ilave zorunlu bilgiler tiiketiciye sunulur.

b) (a) bendinde belirtilen bilgiler kolayca goriilebilecek, agik¢a okunabilecek sekilde meniiler, yazi tahtalari,
brosiir benzeri araglar vasitasiyla son tiiketiciye sunulur. Bilgilerin sunumunda, kelimeler veya sayilar yerine baska
gosterim sekilleri ve/veya grafik formlar veya semboller kullanilabilir.

Zorunlu bilgilerin bildirim sekli

MADDE 16 - (1) Gida hakkinda zorunlu bilgilendirme; kolayca goriilebilecek, agikca okunabilecek ve
silinmeyecek sekilde dikkat ¢ekici bir yerde yapilir. Verilen bilgiler, diger yazili veya resimli unsurlar vasitasiyla
herhangi bir sekilde gizlenemez, kapatilamaz, béliinemez veya kesilemez. Bu bilgilere iliskin yazilar ile zemin arasinda
belirgin bir kontrast olmasi saglanir.

(2) Belirli gidalar i¢in uygulamada olan mevzuat hiikiimleri sakli kalmak kaydryla, bu béliimde yer alan bilgiler
ambalaj lizerinde veya ambalaja yapistirilmis bir etiket iizerinde bulundugunda, bu bilgiler acik¢a okunabilir olmasi
saglanacak sekilde Ek-3’te yer alan x-yiiksekliginin en az 1,2 mm oldugu punto biiyiikliigiindeki karakterler kullanilarak
yazilir.

(3) En genis yiizeyi 80 cm? den daha kiigiik olan ambalajlarda veya kaplarda, bu maddenin ikinci fikrasinda
bahsedilen x-yiiksekligi en az 0,9 mm olarak uygulanir.

(4) 9 uncu maddenin birinci fikrasinin (a), (d) ve (i) bentlerinde belirtilen zorunlu bilgiler, ayni1 goriis alan1 icinde
yer alir.

(5) Bu maddenin dordiincii fikrasi, 19 uncu maddenin birinci ve ikinci fikralarinda bahsedilen durumlarda
uygulanmaz.

Mesafeli satis

MADDE 17 — (1) Bu Yonetmeligin mesafeli satis ile ilgili hiikkiimleri, 6502 say1li Kanunun mesafeli sdzlesmeler
ile ilgili hitkiimleri sakli kalmak kaydiyla uygulanir.

(2) 9 uncu maddede belirtilen zorunlu bilgilere ait kosullar sakli kalmak kaydiyla, uzaktan iletisim araglari ile
satisa arz edilen gidalar igin asagidaki kurallar uygulanir:

a) 9 uncu maddenin birinci fikrasinda yer alan zorunlu bilgiler, ayn1 fikranin (e) bendi hari¢ olmak {izere ve Ek-
2’nin 6 ve 7 numaral satirinda yer alan bilgiler, satin alma islemi sonuglanmadan 6nce hazir bulundurulur ve uzaktan
satis1 destekleyen materyalde yer alir veya gida isletmecisi tarafindan agikga belirlenen diger uygun araglar vasitasiyla
sunulur. Diger uygun araglar kullanildiginda, gida isletmecisi zorunlu bilgileri tiiketiciye ek masraflar yiiklemeden
sunar.

b) Zorunlu bilgilerin tiimii teslimat sirasinda sunulur.

(3) Uzaktan iletisim araglari ile toplu tiiketim yerleri tarafindan satisa arz edilen gidalar igin, 15 inci maddenin
besinci fikrasinda belirtilen zorunlu bilgiler bu maddenin ikinci fikrasina uygun olarak hazir bulundurulur.

(4) Otomatik satis makinelerinde veya otomasyon sistemi ile ¢alisan ticari tesislerde satig1 yapilan hazir
ambalajli gidalara bu maddenin ikinci fikrasinin (a) bendi uygulanmaz.

(5) Otomatik satis makinelerinde veya otomasyon sistemi ile ¢aligan ticari tesislerde satigi yapilan hazir
ambalajli olmayan gidalar i¢in, 9 uncu maddenin birinci fikrasinin (a) ve (c) bentlerinde belirtilen bilgiler, satin alma
islemi sonuglanmadan 6nce tiiketicinin gérebilecegi sekilde hazir bulundurulur.

Dil gereklilikleri

MADDE 18 — (1) Gida hakkinda zorunlu bilgilendirme Tiirk¢e olarak yapilir. Bu bilgilendirme Tiirk¢e’ye ilave
olarak diger tilkelerin resmi dillerinde de yapilabilir.

(2) Uriin iizerinde Tiirkge etiketin yani sira farkli dillerde etiket bilgileri olmas1 durumunda etiketteki Tiirkce
digindaki bilgilerin gida hakkinda bilgilendirme mevzuatinda yer alan tiim etiket bilgilerini igermesi gerekmez. Ancak
etikette bulunan resim, sekil ve beyan gibi bilgiler gida hakkinda bilgilendirme mevzuatina aykiri olamaz.

Belirli zorunlu bilgilere iliskin istisnalar

MADDE 19 — (1) Silinmeyecek sekilde isaretlenmis olan ve bu nedenle herhangi bir etiket tagimayan tekrar
kullanilabilen cam sigelerde, sadece 9 uncu maddenin birinci fikrasinin (a), (c), (d), (¢) ve (j) bentlerinde yer alan
bilgilerin verilmesi zorunludur.

(2) En genis ylizeyi 10 cm?’den daha kiigiik olan ambalajlarda veya kaplarda, 9 uncu maddenin birinci fikrasinin
sadece (a), (c), (d), (e) ve (g) bentlerinde yer alan bilgilerin ambalaj veya etiket {izerinde verilmesi zorunludur. Bu
durumda, 9 uncu maddenin birinci fikrasmnin (b) bendinde belirtilen bilgiler de baska yontemler kullanilarak veya
tiiketicinin talep etmesi durumunda sunulur.

(3) Beslenme bildirimini gerektiren diger mevzuat hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla, 9 uncu maddenin birinci
fikrasinin (j) bendi, Ek-14"te yer alan gidalar i¢in zorunlu degildir.



(4) Bilesenler listesi veya zorunlu beslenme bildirimini gerektiren diger ilgili mevzuat hiikiimleri sakli kalmak
kaydiyla, 9 uncu maddenin birinci fikrasinin (b) ve (j) bentlerinde atif yapilan bilgilerin hacmen % 1,2°den fazla alkol
igeren i¢eceklerde verilmesi zorunlu degildir.

BESINCi BOLUM
Zorunlu Bilgilere iliskin Hiikiimler

Gidanin ad1

MADDE 20 — (1) Gidanin adi olarak, o gida igin gecerli olan mevzuat hiikiimlerinde belirtilen resmi ad
kullanilir. Byle bir adin olmamas: durumunda, gidanin alisilagelen adi kullanilir. Gidanin alisilagelen bir ad1 da yoksa
veya bu ad kullanilmayacaksa, tanimlayici bir ad belirlenir.

(2) Gidanin ithal edildigi iilkede kullanilan adinin, bu madde kapsaminda gidanin ad1 olarak kullanilmasina izin
verilir. Ancak, bu Yonetmeligin diger hiikiimlerinin ve 6zellikle 9 uncu maddede belirtilen bilgiler ile ilgili kurallarin
uygulanmasi sonucunda; son tiiketicinin o gidanin ger¢ek dogasini anlamasi ve karigtirabilecegi diger gidalardan ayirt
etmesi saglanamiyorsa, gidanin adina yakin bir yerde diger tanimlayici bilgilere yer verilir.

(3) Bu maddenin ikinci fikras1 hiikmiine istisna olarak, ithal edilen gidanin adi, o gidanin bilesimi veya iiretimi
bakimindan son tiiketicinin dogru bilgilendirilmesini saglamak i¢in yeterli olmayacag: kadar farkl bir gidaya isaret
ediyorsa o ad kullanilmaz.

(4) Higbir ticari marka veya iiriiniin i¢erigini yansitmayan 6zel ad gidanin ad1 yerine gegemez.

(5) Gidanin ad1 ve bu ada eslik edecek bilgiler ile ilgili olarak Ek-15’te yer alan Gidanin Adina Eslik Eden
Zorunlu Bilgiler igin 6zel kurallar da uygulanir.

(6) Bu madde, 22/12/2016 tarihli ve 6769 sayil1 Sinai Miilkiyet Kanununa aykir1 olmamak kaydiyla uygulanir.

Bilesenler listesi

MADDE 21 — (1) Bilesenler listesi, “bilesenler” veya “igindekiler” basligiyla ya da bu kelimeleri igeren uygun
bir baglikla verilir. Gidanin biitiin bilegenleri, liretim sirasinda kullanildiklar1 miktara gore agirlik¢a azalan sirayla bu
listede yer alir.

(2) Bilesenler, uygulanabildigi durumlarda, 20 nci madde ile Ek-15"te yer alan kurallara uygun olarak kendi 6zel
adlart ile belirtilir.

(3) Tasarlanmig nanomateryal formunda bulunan biitiin bilesenler, bilesenler listesinde agik bir sekilde belirtilir.
Bu tiir bilesenlerin adlarini takiben parantez i¢inde ‘nano’ kelimesine yer verilir.

(4) Kalmtilar ‘bilesen’ olarak kabul edilmez.

(5) Bu maddenin birinci ve ikinci fikralarinin uygulanmasina iligkin kurallar, Ek-4’te yer almaktadir.

Bilesenler listesine iliskin istisnalar

MADDE 22 — (1) Asagidaki gidalarda bilesenler listesinin bulunmasi zorunlu degildir:

a) Soyulmamis, dogranmamis veya benzeri bir islemden gegirilmemis, kok/yumru olanlar da dahil taze meyve
ve sebzeler.

b) Tanimindan karbonatli oldugu anlasilan karbonatli sular.

c¢) Baska bir bilesen ilave edilmemis olmasi kosulu ile sadece tek bir temel iiriinden elde edilen fermantasyon
sirkeleri.

¢) Uretimleri igin elzem olan laktik iiriinler, gida enzimleri ve mikroorganizma kiiltiirleri diginda bir bilesen
ilave edilmemis olan tereyagi, fermente siit {irinleri ve kremalar.

d) Taze peynirler ve eritme peynirleri hari¢ olmak {izere, tiretimleri i¢in elzem olan laktik {iriinler, gida enzimleri
ve mikroorganizma kiiltiirleri ve tuz disinda bir bilegen ilave edilmemis olan peynirler.

¢) Gidanin adi ile bilesenin adinin ayni olmasi veya gidanin admin, bilesenin dogasini agik¢a tanimlamasi
durumunda tek bir bilesenden olusan gidalar.

Gida bilesenlerinin bilesenler listesinde belirtilmesine iliskin istisnalar

MADDE 23 — (1) 24 iincii maddenin hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla, asagidaki gida bilesenlerinin bilesenler
listesinde yer almasi zorunlu degildir:

a) Bir bilesenin, iiretim islemi sirasinda gegici olarak ortamdan uzaklastirilan ve daha sonra orijinal miktarini
agmayacak sekilde yeniden ortama dahil edilen bilesenleri.

b) Gidadaki varligi, Tirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Yonetmeliginde gecen tasinma prensibi
cercevesinde, yalnizca bu gidanmn igerdigi bir ya da daha fazla bilesenden kaynaklanan ve son iiriinde teknolojik
fonksiyonu bulunmayan gida katki maddeleri ve gida enzimleri.

¢) Islem yardimcist olarak kullanilan gida katki maddeleri ve gida enzimleri.

¢) Gida katki maddesi olmayan ancak tastyicilar gibi ayni sekilde ve ayni amagla ve kesinlikle gerekli
miktarlarda kullanilan tasiyicilar ve maddeler.

d) Gida katk1 maddesi olmayan ancak islem yardimecilart gibi ayn1 sekilde ve ayni amagla kullanilan ve degismis
bir formda da olsa son iiriinde bulunan maddeler.

e) Konsantre veya kurutulmus formda kullanilan bir bilesenin yeniden eski haline getirilmesi amaci ile liretim
islemi sirasinda kullanilan su.



f) Siv1 ortam iginde sunulan gidalarda sivi ortam olarak kullanilan, ancak normal olarak gida ile birlikte
tiikketilmeyen su.

Alerjiye veya intoleransa neden olan belirli madde veya iiriinlerin bildirimi

MADDE 24 — (1) Gidanin iiretiminde veya hazirlanmasinda kullanilan ve degismis bir formda da olsa son
iirtinde bulunan ve Ek-1’de yer alan herhangi bir bilesen ya da islem yardimcisi veya bu ekte yer alan alerjiye veya
intoleransa neden olan bir maddeden ya da {iriinden elde edilen herhangi bir bilesen ya da islem yardimcist ile ilgili
bilgiler asagidaki kurallara gore belirtilir:

a) Bu bilgiler, EK-1"de yer alan madde veya iiriin adlar1 agik bir sekilde kullanilarak ve 21 inci maddenin birinci
fikrasina uygun olarak bilesenler listesinde belirtilir.

b) Bilesenler listesinde Ek-1"de belirtildigi sekilde yer alan madde veya iiriin adlari, bu bilgiyi listenin geri kalan
boliimiinden agikca ayiran bir yazi dizgisi vasitasiyla (6rnegin, punto, stil veya arka plan rengi araciligtyla) vurgulanir.

¢) Eger gidanin bilesenler listesi yok ise alerjiye veya intoleransa neden olan bilesenler veya islem yardimcilarina
iliskin bilgiler, Ek-1’de yer alan madde veya iiriin adlarini takiben “igerir” kelimesi kullanilarak belirtilir.

¢) Eger gidanin i¢inde bulunan birkag bilesen veya islem yardimcis1 Ek-1’de yer alan tek bir maddeden veya
iirtinden geliyor ise ilgili bilesen veya islem yardimcisinin her biri i¢in agik bir sekilde etiketleme yapilir.

d) Eger gidanin ad1 Ek-1"de yer alan madde veya iiriine agik bir sekilde atifta bulunuyorsa, s6z konusu bilesenin
veya islem yardimcisinin bildirimine gerek yoktur.

Bilegenlerin miktarinin bildirimi

MADDE 25 — (1) Bir gidanin iiretiminde veya hazirlanmasinda kullanilan bilesenin veya bilesen grubunun
miktar1 asagidaki durumlarda belirtilir:

a) llgili bilesen veya bilesen grubu, gidanin adinda yer aliyorsa veya tiiketici tarafindan genellikle gidanmn adi
ile iligkilendiriliyorsa.

b) Ilgili bilesen veya bilesen grubu, etiket iizerinde kelimeler, resimler veya grafikler ile vurgulaniyorsa.

c) Ilgili bilesen veya bilesen grubu, gidanin tanimlanmasi igin ve adindan veya goriiniisiinden dolay1
karistirtlabilecegi tirlinlerden ayirt edilmesi i¢in zorunlu ise.

(2) Bu maddenin birinci fikrasimin uygulanmasinda dikkate alinmasi gereken kurallar ve belirli bilesenlerin
miktarinin belirtilmesinin zorunlu olmadigi 6zel durumlar, Ek-5’te yer almaktadir.

Gidanin net miktar:

MADDE 26 — (1) Gidanin net miktari, litre, santilitre, mililitre, kilogram veya gram birimlerinden uygun olani
kullanilarak stv1 iiriinlerde hacim birimleriyle, diger iiriinlerde kiitle birimleriyle belirtilir.

(2) Bu maddenin birinci fikrasinin uygulanmasinda dikkate almmasi gereken kurallar ve net miktarin
belirtilmesinin zorunlu olmadig1 6zel durumlar Ek-6’da yer alir.

Gidanin tavsiye edilen tiiketim tarihi, son tiiketim tarihi ve donduruldugu tarih

MADDE 27 — (1) Mikrobiyolojik agidan kolay bozulabilen ve bu yiizden kisa bir siire sonra insan sagligi
acisindan tehlike teskil etmesi muhtemel olan gidalarda son tiiketim tarihi, diger gidalarda tavsiye edilen tiikketim tarihi
belirtilir. Son tiikketim tarihi ge¢gmis olan gidalar, 5996 sayili Kanunun 21 inci maddesinin birinci fikrasinin (a), (b), (c)
ve (¢) bentlerine gore giivenilir olmayan gida olarak kabul edilir.

(2) Tavsiye edilen tiiketim tarihi veya son tiiketim tarihi veya donduruldugu tarih bilgilerinden uygun olani1 Ek-
7’de yer alan kurallara gore belirtilir.

Ozel muhafaza kosullar1 veya kullamm kosullar

MADDE 28 — (1) Gidanin 6zel muhafaza kosullarini ve/veya kullanim kosullarini gerektirdigi durumlarda, bu
kosullar belirtilir.

(2) Gerektiginde, gidanin ambalaji agildiktan sonra uygun sekilde muhafazasini veya kullanimini saglamak igin
muhafaza kosullar1 ve/veya tiiketimi igin zaman sinir1 belirtilir.

Ticari unvan ve adres

MADDE 29 - (1) 8 inci maddenin birinci fikrasina gore;

a) Gida hakkinda bilgilendirmeden sorumlu olan gida isletmecisinin ad1 veya ticari unvani ve adresi uygun
ifadeler kullanilarak belirtilir.

b) ithal iiriinlerde gida isletmecisi “ithalat¢1” olarak belirtilir.

isletme kayit numarasinin gosterim sekli

MADDE 30 - (1) Gidanin iiretildigi veya ambalajlandig1 gida isletmesinin isletme kayit numarasi, Gida
Isletmelerinin Kayit ve Onay Islemlerine Dair Yénetmelige uygun olarak ve “Isletme kayit no:...” seklinde belirtilir.
Bu ifadenin yaninda ya isletme kayit numarasimnin kendisi ya da etiket {izerinde bulundugu yere atifta bulunan bir ifade
yer alir. Atif yapilan ve/veya atfin yapildigi yerde “IKN” kisaltmas1 kullamlabilir.

(2) Kayit islemine tabi olan gida isletmecisinin birden fazla igletmesi varsa veya birden fazla igletmede tiretim
veya ambalajlama yaptiriliyorsa; iiretimin veya ambalajlamanin yapildig isletmenin kayit numarasi agik bir sekilde
isaretlenmek sartiyla diger isletmelere ait kayit numaralar da etikette yer alabilir.



(3) Isaretlemenin yapilamadigi durumlarda, gidanim iiretildigi isletmenin isletme kayit numarasiyla birlikte
uygun bir kodlama sistemi kullanilabilir.

(4) Gida Isletmelerinin Kayit ve Onay Islemlerine Dair Y®6netmelige uygun olarak isletme onay numarasi alan
gida isletmecilerinin kayit islemleri kapsaminda {irlin liretmeleri halinde, kayit numaras: alinmadan isletme onay
numarasi kullanilacaksa, etiket {izerinde tanimlama isareti uygulanmaz. Bu durumda; isletme onay numarasi, “isletme
kay1t no:.:” ifadesini takiben verilir ve “TR-Il Trafik Plaka No-Isletme Numaras1” formatinda belirtilir.

Mengse iilke

MADDE 31 - (1) Gidanin mense iilkesi, uygun ifadeler kullanilarak kisaltma yapilmadan agik olarak belirtilir.

(2) Gidanin mense iilkesi ile ana bileseninin mense iilkesi farkli oldugunda, gidaya eslik eden bilgilerin veya bir
biitlin olarak gidanin etiketinin o gidanin ana bileseninin ger¢cek mense iilkesi hakkinda tiiketiciyi yaniltacagi durumlarda
asagidaki kurallardan birisi uygulanir:

a) Gidanin ana bilegeninin menge iilkesi de belirtilir.

b) Gidanin ana bileseninin mensge iilkesinin gidanin mense {ilkesinden farkli oldugu belirtilir.

(3) Etiket iizerinde yer alan gida isletmecisinin adi, ticaret unvani veya adresi, bu Yonetmelik kapsaminda mense
iilke bildirimi olarak degerlendirilmez.

Kullanim talimati

MADDE 32 — (1) Kullanim talimati, gidanin uygun sekilde tiiketilmesini saglayacak bi¢imde belirtilir.
Kullanim talimati verilirken, “kullanim bilgisi”, “hazirlama talimat1”, “hazirlama bilgisi”, “tiiketim talimati” ve benzeri
bagliklar kullanilabilir.

Alkol derecesi

MADDE 33 — (1) Tiirk Glimriik Tarife Cetvelinde 2204 tarife pozisyonunda yer alan iiriinlerde alkol derecesi,
bu iiriinlerle ilgili gida kodeksine uygun olarak belirtilir.

(2) Bu maddenin birinci fikrasinda bahsedilen {iriinler hari¢ olmak {izere, hacmen % 1,2’den fazla alkol igeren
iceceklerde gergek alkol derecesi, Ek-8’de yer alan kurallara gore belirtilir.

(3) Bu madde kapsamindaki {iriinlerde Ek-2’nin 6 numaral satir1 uygulanmaz.

ALTINCI BOLUM
Beslenme Bildirimi

Beslenme bildirimi kurallarina iliskin istisnalar

MADDE 34 — (1) Bu béliimde yer alan hiikiimler takviye edici gidalara uygulanmaz.

(2) Bu boliimde yer alan hiikiimler, 6zel beslenme amagh gidalar igin gegerli olan ilgili mevzuat hiikiimleri sakli
kalmak kaydi ile uygulanir.

(3) Bu boliimde yer alan hiikiimler 35 inci maddenin besinci fikrasi sakli kalmak kaydiyla sadece hazir ambalajli
gidalar i¢in gecerlidir.

Beslenme bildiriminin icerigi

MADDE 35 — (1) Zorunlu beslenme bildirimi asagidaki bilgilerden olusur:

a) Enerji degeri.

b) Yag, doymus yag, karbonhidrat, sekerler, protein ve tuz miktarlari.

¢) Tuz igeriginin sadece gidanin dogasinda bulunan sodyumdan kaynaklandigi durumlarda bu duruma iliskin bir
ifade beslenme bildirimine ¢ok yakin bir yerde yer alabilir.

¢) Diger mevzuat hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla, bu maddenin birinci fikrasinin (b) bendinde belirtilen
bilgilere ilave olarak sadece ilgili gida kodeksinde tanimlanan siiriilebilir yag/margarinler, yogun yaglar, bitkisel yaglar
ve bu yaglari igeren gidalarin %2’den fazla trans yag icermesi durumunda trans yag miktar1 bildirilir.

(2) Bu maddenin birinci fikrasinda atif yapilan zorunlu beslenme bildirimi igerigi, asagida verilen besin
6gelerinden birinin veya birkaginin miktari ile desteklenebilir:

a) Tekli doymamis yag.

b) Coklu doymamis yag.

c) Lif.

¢) Polioller veya seker alkol.

d) Nigasta.

e) Ek-9 Bolim 1’de yer alan ve gidada bu ekte tanimlanmis olan belirgin miktarda bulunan vitamin ve
mineraller.

(3) Hazir ambalajli bir gidanin etiketi iizerinde bu maddenin birinci fikrasinda belirtilen zorunlu beslenme
bildiriminin yapilmasi durumunda, asagidaki bilgiler etiket tizerinde tekrar verilebilir:

a) Enerji degeri veya

b) Enerji degeri ile birlikte yag, doymus yag, sekerler ve tuz.

(4) 43 tincii maddenin birinci fikrasina istisna olarak; 19 uncu maddenin dordiincii fikrasinda belirtilen tiriinlerin
etiketinde beslenme bildirimi yapilmast durumunda bildirimin igerigi sadece enerji degeri ile sinirlt tutulabilir.



(5) 43 tincii maddenin birinci fikrasina istisna olarak; 15 inci maddenin iigiincii ve besinci fikra hiikiimleri sakli
kalmak kaydryla, bu fikralarda belirtilen gidalar igin beslenme bildirimi yapilmasi durumunda, bildirimin icerigi sadece
enerji degeri veya enerji degeriyle birlikte sadece yag, doymus yag, sekerler ve tuz ile sinirlandirilabilir.

Enerji degeri ve besin 6gesi miktarlarinin hesaplanmasi

MADDE 36 — (1) Enerji degeri, Ek-10’da yer alan enerji degerinin hesaplanmasi i¢in g¢evrim faktorleri
kullanilarak hesaplanir.

(2) 35 inci maddede atif yapilan enerji degeri ve besin 6gesi miktarlari gidanin satisa sunuldugu haline gore
verilir. Ancak uygun durumlarda bu bilgiler, gerekli hazirlama talimatinin ayrintili olarak verilmesi kosuluyla, gidanin
tilketime hazir haline gore verilebilir.

(3) Bildirilen degerler, duruma gore asagidaki bilgilere dayanan ortalama degerler olarak verilir ve ambalaj
iizerinde “ortalama deger” olarak belirtilebilir:

a) Ureticinin gida analizleri.

b) Kullanilan bilesenlerin bilinen veya gergek ortalama degerleri kullanilarak yapilan hesaplama.

c) Genel olarak saptanmis ve kabul gérmiis veriler kullanilarak yapilan hesaplama.

Gidanin 100 grami veya 100 mL’si iizerinden bildirim

MADDE 37 — (1) 35 inci maddede atif yapilan enerji degeri ve besin 6gesi miktarlari, Ek-11"de yer alan 6l¢ii
birimleri kullanilarak verilir.

(2) 35 inci maddede atif yapilan enerji degeri ve besin 6gesi miktarlari, 100 g veya 100 mL iizerinden verilir.

(3) Vitaminler ve mineraller ile ilgili bilgiler verildiginde, bu maddenin ikinci fikrasinda belirtilen ifade bigimine
ilave olarak, 100 g veya 100 mL iizerinden, Ek-9 Boliim 1’de yer alan referans alim degerlerinin yiizdesi olarak da
belirtilir.

(4) Enerji degeri ve 35 inci maddenin birinci, ti¢lincii, dordiincii ve besinci fikralarinda belirtilen besin dgesi
miktarlari, bu maddenin ikinci fikrasinda belirtilen ifade bi¢imine ilave olarak, 100 g veya 100 mL iizerinden, Ek-9
Bolim 2’de yer alan referans alim degerlerinin yiizdesi olarak belirtilebilir.

(5) Bumaddenin dordiincii fikrasi ve/veya 39 uncu madde hiikiimleri uygulandiginda ayn1 goriis alaninda olmak
kaydiyla bu bilgilere ¢ok yakin bir yerde ‘Ortalama bir yetiskinin referans alim (RA) degeri (8400 kJ / 2000 kcal)’
ifadesine yer verilir.

Gidanin bir porsiyonu veya tiiketim birimi iizerinden bildirim

MADDE 38 — (1) Kullanilan porsiyon biiyiikliigii veya tiiketim biriminin ve ambalajin igerdigi porsiyon veya
birimlerin adedinin tiiketici tarafindan kolayca fark edilebilecek sekilde etiket tizerinde belirtilmesi kosuluyla; 35 inci
maddede atif yapilan enerji degeri ve besin 6gesi miktarlari;

a) 37 nci maddenin ikinci fikrasinda belirtilen 100 g veya 100 mL tizerinden bildirime ilave olarak,

b) Vitamin ve minerallerin miktari ile ilgili olarak, 37 nci maddenin {igiincii fikrasinda belirtilen 100 g veya 100
mL Uzerinden bildirime ilave olarak,

€) 37 nci maddenin dordiincii fikrasinda belirtilen 100 g veya 100 mL {izerinden bildirime ilave olarak veya 100
g veya 100 mL iizerinden bildirim yerine,

porsiyon ve/veya tiikketim birimi {izerinden verilebilir.

(2) 37 nci maddenin ikinci fikrasina istisna olarak, 35 inci maddenin iigiincii fikrasinin (b) bendinde belirtilen
durumlarda, besin 6gelerinin miktar1 ve/veya Ek-9 Boliim 2°de yer alan referans alim degerlerinin yiizdesi sadece
porsiyon veya tiiketim birimi iizerinden verilebilir. Bu durumda, enerji degeri 100 g veya 100 mL iizerinden ve porsiyon
veya tiiketim birimine gore verilir.

(3) 37 nci maddenin ikinci fikrasina istisna olarak, 35 inci maddenin besinci fikrasinda belirtilen durumlarda
enerji degeri ve besin 6geleri miktar1 ve/veya Ek-9 Boliim 2’de yer alan referans alim degerlerinin yiizdesi sadece
porsiyon veya tiikketim birimi {izerinden verilebilir.

(4) Porsiyon biiyiikliigii belirlenmis gidalar i¢in tek kullanimlik hazir ambalajda sunulan ancak belirlenmis
porsiyon biiyiikliigiiniin uygulanamadig gidalarda tiiketim birimi iizerinden bildirim yapilabilir.

(5) 40 1nc1 maddenin birinci fikrasina istisna olarak, dogrudan tiiketilemeyen ve tiiketici tarafindan bagka bir
gidanin hazirlanmasinda bilesen olarak kullanilan gidalarda iireticinin belirledigi porsiyon biiyiikliikleri kullanilabilir.

(6) Porsiyon biiyiikliigii veya tiiketim birimi beslenme bildirimine ¢ok yakin bir yerde belirtilir.

Referans alim (RA) oram

MADDE 39 — (1) Enerji degeri ve besin 6gesi miktarlarina ait referans alim (RA) oranlari, istege bagli olarak
gidalarin etiketinde yer alabilir.

(2) Referans alim (RA) oranlar verilirken Ek-13’te yer alan Beslenme Bildirimi ve Referans Alim (RA) Orani
gosterim bigimleri kullanilabilir.

(3) Referans alim (RA) oranlari verilirken; tiim bélmelerin rengi, ambalajin zemin rengi ile kontrast olusturacak
ve ayn1 tonda tek renk olacak sekilde tasarlanir. Kirmizi, sar1 ve yesil renkler kullanilmaz.

Porsiyon biiyiikliigii ve adedi



MADDE 40 — (1) Porsiyon biiyiikliigii olarak Ek-12’de yer alan miktarlar dikkate alinir. Bu ekte yer almayan
iirinler i¢in porsiyon biiyiikliikleri Bakanlik¢a belirlenir.

(2) Ambalajdaki porsiyon adedi belirtilirken tam sayilar ile (1; 2;...; 5;... gibi) ifade edilir.

(3) Ambalajdaki porsiyon adedini hesaplamak igin gidanin ambalaji iizerinde belirtilen net miktar1 veya
hazirlama talimati1 dogrultusunda tilketime hazir hale getirilmis olan {iriiniin net miktari, Ek-12’de verilen porsiyon
biiytikliigiine boliiniir. Elde edilen deger tam say1 degilse, matematiksel olarak tam sayiya yuvarlanir ve bu durumda
porsiyon adedi “yaklasik .... porsiyon” seklinde ifade edilir.

Beslenme bildiriminin gosterim sekli

MADDE 41 — (1) 35 inci maddenin birinci ve ikinci fikralarinda atif yapilan bilgiler, hepsi ayni goriis alaninda
olacak sekilde, agik bir format kullanilarak ve Ek-11’de yer alan gosterim bi¢imine ve siralamaya gore verilir.

(2) 35 inci maddenin birinci ve ikinci fikralarinda atif yapilan bilgiler, tablo formunda hizalanmis sayilarla
verilir. Eger etiket yiizeyi miisait degilse, bilgiler lineer formda verilir.

(3) 35 inci maddenin {iglincii fikrasinin uygulanmas: durumunda bu fikrada atif yapilan bilgiler, temel goriis
alani iginde ve 16 nc1 maddenin ikinci fikrasina uygun punto biiyiikligii kullanilarak verilir. Bu bilgiler, bu maddenin
ikinci fikrasinda belirlenen formlardan farkli bir formda verilebilir.

(4) 35 inci maddenin dordiincii fikrasinda atif yapilan bilgiler bu maddenin ikinci fikrasinda belirlenen
formlardan farkli bir formda verilebilir.

(5) Gidanin enerji degerinin veya besin Ogesinin/Ggelerinin miktarinin ihmal edilebilir diizeyde oldugu
durumlarda, bu 6gelerle ilgili bilgiler yerine “fhmal edilebilir miktar(lar)da .... icerir” veya benzeri bir ifadeye yer
verilebilir ve beslenme bildirimi yapilmissa, s6z konusu ifade bildirime ¢ok yakin bir yerde bulundurulur.

ilave ifade bicimleri ve gosterim sekli

MADDE 42 — (1) 37 nci maddenin ikinci ve dordiincii fikralarinda ve 38 inci maddede belirtilen formlar ile 41
inci maddenin ikinci fikrasinda atif yapilan gosterim sekline ilave olarak; 35 inci maddede atif yapilan enerji degeri ve
besin &gesi miktarlari, asagidaki kosullarin saglanmasi kaydiyla, kelimeler veya sayilarin yani sira baska gosterim
sekilleri ve/veya grafik formlar veya semboller kullanilarak verilebilir:

a) Dogru ve bilimsel olarak gecerli tiiketici arastirmasi sonuglarina dayanir ve 7 nci maddede atif yapildig: gibi
tilketiciyi yaniltict olamaz.

b) 1lgili taraflarla yapilan miizakerelerin sonucuna gére gelistirilir.

¢) Gidanin, enerji ve besin dgeleri agisindan beslenmedeki katkisini veya 6nemini kavramada tiiketiciye kolaylik
saglar.

¢) Bu gosterim veya sunum formlarinin ortalama tiiketici tarafindan anlagilir olduguna dair bilimsel olarak
gegerli kanitlarla desteklenir.

d) Farkli gosterim sekillerinin kullanilmast durumunda, Ek-9°da verilen referans alim degerlerine veya bunlarin
olmamasi durumunda, enerji veya besin 6geleri alimi hakkinda genel olarak kabul edilmis bilimsel 6nerilere dayandirilir.

¢) Tarafsiz ve adil olur.

f) Uygulandiginda mallarin serbest dolagimini engellemez.

YEDINCi BOLUM
istege Bagh Bilgilendirme

istege bagh bilgilendirme ile ilgili kurallar

MADDE 43 —(1) 9 uncu ve 10 uncu maddelerde atif yapilan bilgilerin verilmesinin zorunlu olmadiginin
belirtildigi ve bu bilgilerin istege bagli olarak verildigi durumlarda, bilgilendirme, Yonetmeligin besinci ve altinct
boliimiinde belirtilen kosullara uygun olur.

(2) Istege bagli olarak verilen bilgiler igin asagidaki kurallar uygulanir:

a) 7 nci maddeye uygun olarak tiiketiciyi yaniltici olamaz.

b) Tiiketici igin belirsiz ve karigik olamaz.

¢) Gerektiginde, konu ile ilgili bilimsel verilere dayandirtlir.

istege bagh bilgilendirmenin gosterim sekli

MADDE 44 — (1) Istege bagh bilgilendirme, gida hakkinda zorunlu bilgilendirme i¢in uygun olan alanlar
kaplayacak sekilde yapilamaz.

Gluten ile ilgili istege bagh bilgilendirme

MADDE 45 — (1) Glutenin gidadaki yoklugu veya azaltilmis varligi hakkinda tiiketiciyi bilgilendirmek
amaciyla sadece Ek-16’da yer alan Glutenin Gidadaki Yoklugu veya Azaltilmis Varligmna Iliskin izin Verilen ifadeler
ve Bunlarin Kosullar: kullantlir.

(2) Bu maddenin birinci fikrasinda atif yapilan bilgilere ilave olarak ‘gluten intoleransi olan bireyler igin
uygundur’ veya ‘¢dlyak hastalari i¢in uygundur’ ifadeleri kullanilabilir.

(3) Guda; gluten igeren bir veya daha fazla bileseninin gluten igerigi azaltilarak veya gluten igeren bilesenleri
dogal olarak glutensiz olan diger bilesenler ile ikame edilerek 6zel olarak iiretilmis, hazirlanmis ve/veya iglemden



gecirilmis ise bu maddenin birinci fikrasinda atif yapilan bilgilere ilave olarak ‘gluten intoleransi olan bireyler i¢in 6zel
olarak formiile edilmistir’ veya ‘¢dlyak hastalari i¢in 6zel olarak formiile edilmistir’ ifadeleri kullanilabilir.

Bebek formiilleri ve devam formiilleri

MADDE 46 — (1) Ilgili gida kodeksinde tanimlanan bebek formiilleri ve devam formiillerinde glutenin yoklugu
veya azaltilmis varlig1 hakkinda bilgilendirme yapilamaz.

SEKIZINCi BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

Ozel etiketleme kurallari

MADDE 47 — (1) Bu Yonetmelik hiikiimleri sakli kalmak kaydiyla, belirli bir gida veya gida grubu igin
hazirlanan gida kodeksi kapsaminda bu gidalara 6zel ilave etiketleme kurallar1 belirlenebilir.

Uygulamaya iligkin ilave diizenlemeler

MADDE 48 — (1) Gerek goriildiigiinde bu Yonetmelik hiikiimlerinin uygulamasina yonelik hazirlanacak talimat
veya kilavuzlar, Bakanlik internet sitesinde yayimlanir.

(2) Gida hakkinda bilgilendirme mevzuat: kapsaminda halk saglig1 iizerine etki etmesi muhtemel tedbirler
Bakanlik tarafindan degerlendirilir.

Uriin dogrulama ve takip sistemi

MADDE 49 — (1) Bakanlik gerekli gordiigii durumlarda, belirli gida veya gida gruplarina yonelik olarak {iriiniin
izlenebilirligini temin etmek amaciyla, etiketlerde iiriin takip sisteminin uygulanmasina iliskin 6zel uygulamalar
yapabilir veya yaptirabilir.

(2) Bakanlik tarafindan belirlenen {iriin takip sisteminin uygulanacagi gida veya gida gruplar ile uygulama
stiresi Bakanlik tarafindan belirlenerek Bakanlik internet sitesinde yayimlanir.

Avrupa Birligi mevzuatina uyum

MADDE 50 — (1) Bu Yonetmelik, Tiiketicilerin Gidalar Hakkinda Bilgilendirilmesine iliskin 25 Ekim 2011
tarihli ve (AT) 1169/2011 sayili Avrupa Parlamentosu ve Konsey Tiiziigii dikkate alinarak Avrupa Birligi mevzuatina
uyum ¢erg¢evesinde hazirlanmigtir.

idari yaptirmm

MADDE 51 — (1) Bu Yonetmelige aykir1 davrananlar hakkinda 5996 sayili Kanunun ilgili maddelerine gore
idari yaptirim uygulanir.

Yiiriirliikkten kaldirilan yonetmelik

MADDE 52 — (1) 29/12/2011 tarihli ve 28157 ligiincii miikerrer sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida
Kodeksi Etiketleme Y 6netmeligi yiiriirliikten kaldirilmistir.

Atiflar

MADDE 53 — (1) 52 nci madde ile yiiriirliikten kaldirilan yonetmelige yapilan atiflar bu Yonetmelige yapilmis
sayilir.

Uyum zorunlulugu

GECIiCi MADDE 1 — (1) Bu Yonetmeligin yaymmu tarihinden dnce faaliyet gostermekte olan gida isletmecileri
31/12/2019 tarihine kadar bu Y6netmelik hiikiimlerine uymak zorundadir. 31/12/2019 tarihinden 6nce etiketlenen veya
piyasaya arz edilen gidalar raf 6mrii sonuna kadar piyasada bulunabilir.

(2) Bu maddenin birinci fikras1 hiikiimlerine istisna olarak, bu Yo6netmelik ile yiriirliikten kaldirilan Tiirk Gida
Kodeksi Etiketleme Yonetmeligine uygun olmayan 31/12/2015 tarihinden 6nce tescil bagvurusu yapilmis veya
tescillenmig ticari marka veya marka bulunduran gidalar, 31/12/2019 tarihine kadar bu Y6netmelik hiikiimlerine uymak
zorundadir. 31/12/2019 tarihinden 6nce etiketlenen veya piyasaya arz edilen gidalar raf dmrii sonuna kadar piyasada
bulunabilir.

(3) Bu maddenin birinci ve ikinci fikralari hiikiimleri ithal edilen gidalarn etiketleri i¢in de gegerlidir.

(4) Bu Yénetmeligin tammlama isareti ile ilgili hiikiimlerinin uygulanmasinda, Gida Isletmelerinin Kayit ve
Onay Islemlerine Dair Yonetmelik kapsaminda verilen gegis siirelerine uyulur.

Gegis hiikiimleri

GECICi MADDE 2 — (1) Bu Yonetmeligin yiiriirliige girdigi tarihten 6nce faaliyet gosteren gida isletmecileri
bu Yonetmelik hiikiimlerine uyum saglayincaya kadar, 29/12/2011 tarihli ve 28157 iigiincii miikerrer sayili Resmi
Gazete’de yayimlanan Tiirk Gida Kodeksi Etiketleme Yonetmeligi hiikiimlerine uyarlar.

Yiiriirliik

MADDE 54 — (1) Bu Yénetmelik yayimu tarihinde yiiriirliige girer.

Yiiriitme

MADDE 55 - (1) Bu Yénetmelik hiikiimlerini Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakant yiiriitiir.



